
ながとブルーオーシャンライド with 秋吉台 自転車検査証 

本大会に参加される方は、事前に自転車専門店で車検を受け、受付時に提出してください。 

<<<<自転車専門店様自転車専門店様自転車専門店様自転車専門店様    チェック内容チェック内容チェック内容チェック内容>>>>    

自転車メーカー名 

 

１】ブレーキの状態について        ３】変速ギアが正常に動くかどうか 

①ブレーキシュー摩耗・・・□       ①リヤシフト・・・・・・・・□ 

②取付位置・・・・・・・・□       ②フロントシフト・・・・・・□ 

③効き具合・・・・・・・・□          

 

２】ホイール系の状態について       ４】その他 

①タイヤの摩耗・損傷・・・□       ①ハンドル固定・・・・・・・□ 

②ホイールのふれ・・・・・□       ②ステム固定・・・・・・・・□ 

③ホイールのガタ・・・・・□       ③ヘッドのガタ・・・・・・・□ 

④空気圧    ・・・・・□       ④サドル固定・・・・・・・・□ 

                       ⑤各ボルト増し締め・・・・・□ 

                     ⑥注油（チェーン、メカなど）□ 

                       ⑦ベル・反射板・ライト・・・□  

 

上記項目について整備されていると確認しました。 

平成 ２９ 年    月    日 

 

検査店  店 名                  

       住 所                       終了印 

       ＴＥＬ                       

 

 

<<<<参加者本人の直筆署名参加者本人の直筆署名参加者本人の直筆署名参加者本人の直筆署名>>>>    

私は、ながとブルーオーシャンライド with の秋吉台の参加にあたり、当日使用する 

自転車の安全点検を行いました。 

 

参加者名（直筆署名）                     印 

 

※注意事項 

1 上記の自転車検査証（終了印）がないと大会には参加できません。 

2 お近くの自転車専門店にて上記事項を点検してお店にて印を押してもらってください。 

（お店の印鑑または個人印） 

3 整備にかかる費用はご自身で負担ください。 


