
参加される方（複数の場合は代表者）の情報

ご
住
所

 〒　　　　　-
　　　　　　　　　　　　　　都 道　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　市 郡

　　　　　　　　　　　　　　府 県　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　区

ご
連
絡
先

 お電話番号 ※当日連絡可能な電話番号をお書きください　　携帯　 ・ 　自宅

 FAX 番号

 E-mail アドレス　※お持ちの方はご記入ください

ご
氏
名

 ふりがな

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　男　 ・ 　女　（　　　　） 歳　

ご参加希望のプログラム名と価格

 お連れ様の氏名 ・年齢 ・性別をご記入ください

NO. プログラムタイトル 開催日 開催時間 参加料金

温泉地 ・ 俵山でのびのびヨガ体験 3/18( 日 )、 4/15( 日 ) 10:00 ～／ 13:30 ～ 500 円

近松門左衛門の伝承と桜の名所巡り 4/1( 日 )、 4/5( 木 ) 9:30 ～ 12:30  500 円

マイナスイオンたっぷり！
歩きながら旬の山菜採り

3/24( 土 )、 4/7( 土 ) 10:00 ～ 12:00
3,000 円

萩焼深川窯のルーツを探る、 古窯見学 3/31( 土 )、 4/14( 土 ) 10:00 ～ 12:00 2,000 円

ながと生まれのお花でアレンジメント 3/24(土)、3/30 (金)、 4/7(土) 10:00 ～ 12:00 3,500 円

君は 「村田清風」 を知っているか？
3/18(日)、3/25(日)、 4/1(日)、
4/8(日)、 4/15(日)

10:00 ～ 11:30 1,000 円

楽しいハーバリウムの世界 （予約不要） 3/18( 日 )、 4/15( 日 ) 10:00 ～ 15:00 1,000 円／ 1,800 円

温泉の後におすすめ！
ハンド＆ヘッドマッサージ （予約不要）

3/18( 日 )、 4/15( 日 ) 10:00 ～ 15:00 500 円 （オプションあり）

オープン前の長門おもちゃ美術館
バックヤードツアーと木育体験

3/27( 火 ) 10:00 ～ 12:00 2,000 円

仙崎の寺社と素敵な路地巡り 4/8( 日 )、 4/11( 水 ) 10:00 ～12:30 頃 500 円

草木でオリジナルハンカチとスカーフを
染めましょう

3/25( 日 )、3/29( 木 )、4/5( 木 )　　　9:30 ～ 15:00 3,000円／ 4,000円

武将の寺 「大寧寺」 戦国物語と特別拝観 3/22( 木 )、 4/5( 木 )　 10:15 ～ 11:30 頃 1,000 円

長門ゆずきちのドライを使ったワックスバー作り 3/18( 日 )、 4/15( 日 ) 10:00 ～／ 13:00 ～ 1,800 円

「ルネッサながと」 本格的歌舞伎劇場の舞台裏体験 3/28 （水）、 4/4 （水） 11:00 ～ 12:00 500 円

ヒラメ ・ トラフグ ・ ウナギの養殖場
見学＆食べちゃろ！ ツアー

3/17( 土 )、 3/18( 日 ) 9:00 ～ 14:00 4,000 円

「仙崎のまち、 イタリア化計画」
を満喫！スタンプラリー （予約不要）

 3/21( 水 ・ 祝 )　 10:00 ～ 16:00 200 円
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