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No. 「めぐる」プログラム 開催日 開催時間 会場 参加料

ながと風景印サイクリング  自転車で郵便局めぐり 7/23（火）・8/23（金） 10:00 〜 12:30 仙崎 2,000 円

おとずれ散歩 vol.2  〜古から今をめぐる〜 8/25（日） 10:05 〜 13:00 湯本 3,000 円

No. 「あそぶ」プログラム 開催日 開催時間 会場 参加料

夏の思い出を閉じ込めた  お花のインテリア作り
7/26（金） 14:10 〜 15:30

仙崎
2,800 円

8/2（金）・6（火） 19:10 〜 20:30 2,000 円

田原陶兵衛工房で萩焼の絵付けを体験 7/27（土） 13:30 〜 15:00 湯本 3,000 円

どんぐりや貝殻で夏のオリジナルアート作り 7/28（日）・8/18（日） 10:00 〜 12:00 仙崎 500 円

ハゼろうで作る「和ろうそく」と「石けん」 8/10（土）・17（土） 10:00 〜 12:00 三隅 2,500 円

海辺のコンテナカフェで「山猿」の酒粕石けん作り 7/29（月） 13:00 〜 16:00 仙崎 3,000 円

日本海の夕日を見ながらウッドデッキで「苔玉」作り 7/29（月） 18:00 〜 21:00 仙崎 3,000 円

Change of pace  レトロな雰囲気に包まれて 8/3（土） 10:00 〜 15:00 渋木 1,000 円〜

舞台裏を探検  歌舞伎なりきりツアー 8/20（火）・27（火） 10:30 〜 12:00 仙崎 2,000 円

No. 「たべる」プログラム名 開催日 開催時間 会場 参加料

養殖場見学ツアー  特製の海鮮丼にも舌鼓 7/10（水）・24（水） 11:00 〜 13:00 三隅 2,000 円

俵山のそば打ち職人と「ざるそば」作り 7/14（日）・8/11（日） 10:00 〜 12:00 俵山 2,000 円

見習いハンターと味わう  鹿肉の特製「ジビエ串」 7/14（日）・8/11（日） 10:00 〜 12:00 俵山 2,000 円

仲買人と行く魚市場見学＆海を見ながら朝ごはん 7/20（土）・27（土）
8/24（土）・31（土） 5:10 〜 7:30 仙崎 3,000 円

手作りの味は格別  わくわくウィンナー教室 7/20（土） 10:30 〜 11:30 日置 1,000 円

やきとりの聖地で職人体験  焼きたての味を大満喫 7/24（水）・8/21（水） 10:00 〜 12:00 深川 3,500 円

自分の手で焼き上げる  ちくわ作りと工場見学 7/25（木）・
8/1（木）・29（木） 10:00 〜 12:00 深川 1,200 円

くるくる回る乾燥機でイカのスルメを作ろう 7/27（土）・8/4（日） 10:00 〜 12:00 通 2,000 円

「捕鯨の里」体験航海と新鮮な海の幸を満喫 7 月の金・土曜日 10:30 〜 13:00 通 4,000 円

濃厚な海のミルクに舌鼓「せむら牡蠣」作業体験 7 月の金・土曜日 10:30 〜 13:00 通 3,500 円

ディナーは極上の海の幸三昧
絶景！遊漁船クルーズ一本釣りチャレンジ

7/25（木）・26（金）・
8/1（木）・2（金）・
22（木）・23（金）

［午前］9:30 〜
［午後］12:30 〜 油谷 12,000 円

地引網で漁師気分  砂浜の魚と触れ合う時間 7/1（月）〜 8/31（土） 10:30 〜 11:30 通 45,000 円〜

日 月 火 水 木 金 土
7/1 2 3 4 5 6
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※７月毎金曜日 ※７月毎土曜日

22地引網
※１日１組・完全予約制
（7/1 〜 8/31）


