






Hot Spring長門溫泉鄉長門溫泉鄉五名湯五名湯
山口縣長門市擁有五處溫泉，稱為「長門溫泉鄉五名

湯」，分別是長門湯本溫泉、俵山溫泉、湯免溫泉、黃波戶

溫泉、油谷灣溫泉，廣受大眾歡迎。

油谷灣溫泉 湯免溫泉

黄波戶溫泉

長門湯本溫泉

俵山溫泉

5 黄波戶溫泉
從露天溫泉可眺望北長門海岸國定公園深川灣的絕美
景色。

鹼性單純溫泉
無色透明、微帶硫磺味

神經痛、肌肉酸痛、關節疼痛等

溫泉水含有硫磺成分，泡湯後有「滑
潤之感」。

與天空、海洋和綠意的對話相遇的城市
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泉質

功效

特色

4 湯免溫泉
傳說中有受傷的兔子在湧水處治療傷口，因此而發現的
溫泉。據說對於傷口和皮膚病具有療效。

鹼性單純溫泉
無色透明、無臭無味

美膚、神經痛、肌肉酸痛、關節疼痛、
皮膚病等

自古以來，被稱為美肌之湯而廣受
歡迎。

瞭解他人、關愛他人 孕育出藝術文化的城市 泉質

功效

特色

3 油谷灣溫泉
從高地的溫泉眺望油谷灣，可發現每天能欣賞到不同的
景致。望著那在朝陽和夕陽輝映下的翠綠小島景觀，令
人忘卻日積月累的疲憊。

鹼性單純溫泉
無色透明、微帶硫磺味

神經痛、肌肉酸痛、關節疼痛、
消除疲勞等

令您盡享肌膚深度保溼「光潤」、
「黏滑」的泡湯樂趣。

令人陶醉的優美風景、充滿浪漫風情的楊貴妃之里
泉質

功效

特色
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長門湯本溫泉

俵山溫泉

距今約600年前發現的溫泉。音信川流經溫泉街的中央，兩岸林立著別有風格
的溫泉旅館，散發出濃濃的溫泉鄉情調。岸邊有兩處足湯，可以消除散步後足
部的疲勞。

自古以來，以療養效果極佳的湯治場（以溫泉治病
的場所）而聞名。木造建築旅館林立的溫泉街，散
發出懷舊的風情。因多數旅館沒有溫泉，每當早晨
和傍晚，都可見住宿旅客穿著浴衣，踩著木屐嘎達
嘎達地前往公共浴場的情景。

鹼性單純溫泉　　無色透明、無味、微帶硫化氫味

神經痛、肌肉酸痛、關節疼痛、消除疲勞、促進健康等

水質柔潤黏滑，浴後肌膚光滑細緻。

鹼性單純溫泉　　無色透明、微帶硫磺味

風溼、神經痛、肌肉酸痛、關節疼痛、消除疲勞、促進健康等

水質黏滑柔潤、光澤柔軟，觸感絕妙至極。

悠閒的湯心之鄉  以及可聽見潺潺流水聲的音信川湯之里

嘎達嘎達木屐聲響千餘年的傳統溫泉之鄉

泉質

泉質

功效

功效

特色

特色

1 2




